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Résumé 
Dans le cadre d’une thèse bénéficiant d’un contrat CIFRE avec le gestionnaire de mon objet 
d’étude, le canal du Midi, j’ai pu assister quotidiennement à l’expression de diverses formes 
d’émotions, allant de l’admiration pour son concepteur à l’indignation concernant son 
entretien, en passant par la dépression face à une gestion de projet conflictuelle (pouvant 
mener à des changements organisationnels). Travaillant sur le jeu des acteurs et enjeux de 
gouvernance dans un contexte de bouleversement paysager de ce site inscrit sur la liste du 
patrimoine mondial, bouleversement perçu comme une véritable « catastrophe », j’ai pu 
recueillir le point de vue d’acteurs territorialisés aux objectifs parfois divergents, ou du 
moins qui leur semblent l’être : maintien du bon fonctionnement de l’ouvrage hydraulique, 
exploitation économique et touristique, préservation du patrimoine, maintien de la 
biodiversité, etc. Ces diverses conceptions m’ont naturellement menée à m’interroger sur 
les représentations et les valeurs qui sont attachées à ce site et me paraissant pouvoir être 
corrélées à des émotions. En ce sens, l’émotion serait la preuve du patrimoine. Cet article a 
donc pour objectif d’expliciter une démarche réflexive sur mon positionnement face à des 
émotions négatives, de prendre en compte d’autres émotions qui m’affectent moins et, 
enfin, de dépasser cette appréhension pour nourrir le contenu de ma thèse et voir les 
émotions comme une lecture possible des liens complexes entre acteurs. 

Mots-clefs : émotions, recherche de terrain, Canal du Midi, paysage, patrimoine. 

 

Abstract 

Employed by the managing organization of Canal du Midi, which is the object of my thesis, I 
witnessed daily the expression of various forms of emotions, from admiration for its designer, 
to indignation concerning its maintenance, through depression in front of a controversial 
project. Working on the actors and governance issues, in the context of a landscape upheaval 
deemed as a real ‟disaster″ for this Unesco World Heritage Site, I collected several points of 
view from territorialized actors sometimes persuings opposite objectives: the proper 
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functioning of the hydraulic structure, economic and tourism development, heritage 
conservation, biodiversity maintenance, etc. These various conceptions led me to wonder 
about the representations and values attached to this site and seemed to me to be correlated 
with emotions. Indeed, emotion could be the proof of heritage. Therefore, this article aims at 
clarifying a reflective process on my own situation in front of negatives emotions,  at 
considering other emotions that affect me less, and finally at overcoming this apprehension 
to enrich the content of my thesis and conceive emotions as a way to better understand the 
complex relationships between actors. 

Keywords: emotions, field research, Canal du Midi, landscape, heritage. 
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Introduction 
 
Malaise en réunion. Des larmes coulent en face de moi ; à ma droite, un mécanisme de 
défense, de soutien et de détournement de l'attention s'est enclenché. Mes yeux ne savent 
plus où regarder, le rouge sur d'autres joues démontre une humeur difficilement contenue, 
probablement mêlée de colère et de larmes retenues. Pour le reste de l'assemblée, c'est un 
sentiment de gêne qui nous envahit. Intérieurement, je me demande ce que je fais là. En 
contrat CIFRE (Convention industrielle de formation par la recherche) avec le gestionnaire de 
mon terrain d'étude, le canal du Midi, entendre des accès de colère résonner dans les 
couloirs n'était plus surprenant. Néanmoins, assister à une telle détresse exprimée en 
présence de personnes extérieures à la structure, lors d'une réunion qui me paraissait 
importante pour l'avancée de ma thèse, m'a, sur le moment, montré toute l'ambiguïté de 
mon positionnement d'apprentie-chercheuse : comment rendre compte de ce quotidien, qui 
n'est pas fondamental pour ma démonstration, mais qui affecte ma façon de penser, de 
travailler et d'appréhender mes recherches, alors que les relations entre les différents 
acteurs y sont centrales ? Comment parvenir à prendre du recul ? Dans ce contexte, j'ai 
considéré l'appel à contributions pour ce neuvième numéro des Carnets de géographes 
comme une opportunité pour m'aider à saisir et à expliciter mon positionnement. Il m'est 
alors apparu qu'au-delà de mon appréhension face à ces émotions, uniquement négatives, il 
importait de prendre en compte des émotions plus positives, et qu’il était aussi possible 
d’utiliser certaines d’entre elles comme clé de lecture d’actions sociales pouvant impacter 
des faits spatiaux sur mon terrain d’étude. 

Ce dernier (Figure 1) présente des caractéristiques physiques et administratives qui 
démultiplient les approches scientifiques possibles. Propriété de l’État, sa gestion est confiée 
à Voies Navigables de France (VNF) en 1991, un Établissement public administratif (ÉPA) 
depuis 2013. Reliant Toulouse à Sète, il traverse deux régions (Midi-Pyrénées et Languedoc-
Roussillon, qui n’en font plus qu’une depuis la fin de l’année 2015, la région Occitanie / 
Pyrenées-Méditerranée), trois départements1 (quatre si on inclut le système d’alimentation 
en eau en montagne Noire). Il fait aussi partie d’un ensemble plus vaste également géré par 
VNF, le canal des Deux Mers, avec le canal latéral à la Garonne, qui relie Toulouse à Castets-
en-Dorthe (Aquitaine, Gironde). Le canal du Midi, la partie la plus ancienne de cet ensemble, 
représente un linéaire de 240 km, qui traverse une métropole, des villes, des villages, des 
espaces ruraux et péri-urbains. Inscrit sur la liste du patrimoine mondial en 1996 comme 
bien culturel, il a été classé au titre de la loi de 1930, tandis que plusieurs de ses ouvrages 
d'art sont classés ou inscrits au titre des Monuments historiques. Enfin, cet ouvrage 
hydraulique a perdu sa fonction d'origine (transport de marchandises) et a été défini comme 
faisant partie du réseau à vocation touristique tout en continuant à irriguer certaines terres 
agricoles. 

 

                                                 
1
 La Haute-Garonne, l’Aude et l’Hérault.  
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Figure 1 : Le réseau des voies navigables du Sud-Ouest 

 
Source : VNF, 5 septembre 2008, en ligne : http://www.sudouest.vnf.fr/reseau-des-voies-navigables-du-sud-
ouest-r138.html 

 

Actuellement, ce site connaît un bouleversement paysager très important, avec la 
disparition de ses alignements de platanes, atteints par la maladie du chancre coloré qui 
entraîne un dépérissement en deux à trois ans et oblige son gestionnaire à effectuer un 
abattage massif, aucun traitement n'ayant pu être trouvé à ce jour. La restauration du canal 
du Midi, qui a fait l’objet d’une longue réflexion (sous la forme d’un Cahier de référence), 
validée par la Commission supérieure des sites, perspectives et paysages (CSSPP) en 2012, a 
été élaborée en suivant cinq recommandations émanant du ministère de l'Écologie : 
« grandeur à termes des essences choisies restituant l'effet de colonnades et de voûte 
arborée, espacement faible entre les arbres, la symétrie des rives, l'homogénéité des 
essences sur de grands tronçons, transparence aux écluses » (VNF, 2015). Selon ces 
préconisations, le projet végétal se constitue autour d'une essence jalon, récemment 
définie, comme le chêne chevelu que l'on retrouvera sur 40 % du linéaire, et d'essences 
intercalaires telles que le micocoulier, le peuplier blanc ou l'orme résistant. Il ne s'agit donc 
pas d'une restauration à l'identique, mais d'un projet qui tente de concilier valeurs 
patrimoniales (avec le choix de retrouver un aspect global hérité des plantations du XVIIIe et 
XIXe siècles) et obligations environnementales puisqu'il s'agit d'éviter une nouvelle pandémie 
favorisée par la généralisation d'une essence unique. 

Partant du constat que ce phénomène mettait en exergue les dysfonctionnements en 
termes de gouvernance d’un site qui implique des acteurs se situant à des échelles 
différentes, ma problématique s’est construite à partir de ce point de rupture, qui a pu être 






















